CAMPANA NACIONAL DE
aNos PREVENCION DEL CANCER DE PIEL

PODRIA SER
UN LUNAR,

O PODRIA SER
UN AVISO.

CONTROLA TU PIEL:
DEL 13 AL 17/ DE NOVIEMBRE
CHEQUEOS GRATUITOS

Relacionados con la prevencion del cancer de piel.
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Cancer de Piel ¢Qué es y cual es la causa?

El cancer de piel es el tipo mas comun de los canceres en el ser humano.
Las exposiciones reiteradas e indiscriminadas producen a largo plazo un
envejecimiento prematuro, lesiones precancerosas y cancer de piel.

Todo lo que tenés que saber sobre nevos o lunares

Los lunares o nevos melanociticos son comunes a todas las personas.
Frecuentemente son de un color amarronado, de bordes regulares y de un
tamano menor a 5-6 mm. Pueden comenzar como una mancha y con los

anos hacerse sobresalientes, perder el color y, en ocasiones, tener pelos.

Los nevos atipicos o displasicos suelen ser de mas de 6 mm, forma levemente
asimetrica, varios tonos de marron o rosados, mostrando un aspecto raro.

El melanoma es un tipo de cancer de piel que se origina cuando los
melanocitos (las células que dan a la piel su color bronceado o marron)
comienzan a crecer fuera de control. Es mucho menos frecuente que otros
tipos de canceres de piel; pero es el mas peligroso porque es mucho mas
probable que se propague a otras partes del cuerpo. Su diagnostico precoz
es fundamental para tener una buena evolucion.

Realiza un autoexamen de tu piel una vez al mes
Aprendé la regla ABCDE:

A B C D E

ASIMETRIA BORDES COLORACION DIAMETRO EVOLUCION
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Una parte de la lesion Irregulares. Variada, Mayor En el tiempo, picazon,
es diferente a la otra. cambios de color. a5-6 mm. sangrado o costras.

Ante cualquier cambio que te resulte sospechoso
en tus manchas o lunares, consulta al dermatologo.
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